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Zur Person:
Sylvia Stadler

Ausbildung: 
Staatl. anerkannte Heilpädagogin
Systemische Therapeutin und
Coach einer vom DBVC zertifizierten Ausbildungsstätte 

Beratungs- u. Trainingserfahrung:
Beratung und Zusammenarbeit 
•	 mit Eltern, 
•	 Mitarbeitern des Jugendamtes, 
•	 Erzieher/innen, sowie der Leiter/innen der 
Institutionen
•	 Lehrer/innen und Rektoren 
•	 Lehrstelleninhaber
Heilpädagogische Spielbehandlungen mit Kindern 
und Jugendlichen.
Beratung und Begleitung von Menschen in Um-
bruchs- und Veränderungsprozessen.
Kriseninterventionen in unterschiedlichen privaten 
und beruflichen Kontexten.
Coaching in Teams sozialer Einrichtungen.
Leitung systemischer Gruppen im Rahmen von Fami-
lien- und Organisationsaufstellungen.

Berufserfahrung:                                 
Selbständige Heilpädagogin in eigener Praxis seit 
1998. 
Kriseninterventionen, Unterstützung in beruflichen 
und persönlichen Prozessen, Erörtern von Famili-
enfragen, Paarberatungen, Beratung des optimalen 
Werdegangs.
Freie Mitarbeiterin des Amts für junge Menschen, 
Lindau seit 1999. 
Familienhelfer in Familien mit speziell schwierigen 
Problemstellungen. 
Acht Jahre freie Mitarbeiterin des Integrationsfach-
dienstes der Stiftung Liebenau, sowie Mitarbeiterin 
im Frühförderbereich. 
Beratung und Coaching der Fachdienste und Eltern, 
Integration und Begleitung von entwicklungsauffälli-
gen Kindern.               
                                                    
Arbeitsformen: 
Heilpädagogische Ansätze
Familientherapeutische Ansätze
Ausdruckstherapeutische Ansätze 
Methoden und Techniken im beraterischen Kontext 

Adresse:
SySta Coaching
Sylvia Stadler
Integratives Coaching und Beratung 
Untere Ebenhalde 4 
88142 Wasserburg
Tel: 08382-297683
Mail: info@systacoaching.de

Sylvia Stadler

„Gemeinsam sind wir stark“

Vita


